SPRAWY SPOLECZNE

Woda
na wage ztota

Woda jest tematem przewodnim drugiej czesci

kultowego filmu Avatar, ktéra wchodzi do kin w tym miesigcu.
Na planecie Pandora, gdzie sg ogromne jej zasoby, jest ona
szanowana i doceniana. To nie bedzie jednak artykut o filmie
Jamesa Camerona, ale o szacunku do wody na planecie Ziemia

Grafike wykonat Mateusz Byczkowski, wykorzystujac zdjecia
z platform Pexels oraz Envato Elements
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WODA EKONOMICZNIE

Przecietny Polak codziennie mar-
nuje setki litrow wody. Tymcza-
sem do produkcji jednego du-
zego bochenka chleba potrzeba
jej nawet 800 litrow. Oczywiscie
sktada sie na to caty proces jego
powstawania. Od momentu za-
siania ziara do chwili wyciagniecia
chleba z pieca. Gdybysmy mieli
.przeliczy¢ na wode" inne pro-
dukty, to okazatoby sie np., ze do
produkcjijednej kartki papieru A4
potrzeba 10 litréw, a do produk-
cji zwykitej bawetnianej koszul-
ki —az 3 tys. litrow'!. — Przecietny
Kowalski raczej nie mysli o eko-
nomicznych problemach, ktore
tgczqg sie z wodg — mowi dr hab.
Beata Majecka, prof. UG z Kate-
dry Ekonomikii Funkcjonowania
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z wodaq. Jeden z nich zwigzany
jest z kwestiami stricte ekono-
micznymi, gtownie finansowymi,
drugi z kwestiami spotecznymi,
a trzeci -z kwestiami srodowisko-
wymi. Tym samym w przypadku
wody, myslgc o kwestiach stricte
ekonomicznych, nie mozemy za-
pominac, ze to nie jest tylko towar,
Ktory jest przedmiotem obrotu
rynkowego. To przede wszystkim
srodowisko, w ktorym zyjemy,
I w Ktorym prowadzimy roznego
rodzaju dziatalnosc¢ gospodarczq.
Na gospodarowaniu wodq opiera
sie cata gospodarka turystycz-
na, transport morski czy przemyst
spozywczy. Siedemdziesigt pro-
cent catkowitego zuzycia wody
w naszym kraju pochtania rolnic-
two, dwadziescia procent — prze-
myst, a pozostate dziesiec procent

Przedsiebiorstw Transportowych. — codzienne nawyki cztowieka.

— Liczne kampanie i dziatalnosc
edukacyjna to powoli zmieniajqg,
ale wcigz jest wiele do zrobienia
w tym wzgledzie. Kiedy probuje-
my rozpatrywac jakikolwiek pro-
blem w ekonomicznym wydaniu,
to wszystko chcemy sprowadzic
do kwestii kosztow, ewentualnie
zyskow. Natomiast ja mysle, ze
powinnismy sie zastanowic¢ nad
tym, czym tak naprawde zajmuje
sie ekonomia. Przede wszystkim
zajmuje sie gospodarowaniem
zasobami, ktore sq zawsze w jakis
Sposob ograniczone przy nieogra-
niczonych potrzebach ludzkich.
Poza tym to gtownie ekonomia
ma dbac o zapewnienie pewne-
go dobrostanu spotecznego. Po-
winna stuzyc temu, aby ludziom
zyto sie lepiej. Jezeli wyjdziemy
z takiego zatozenia, a wode po-
traktujemy jako jeden z zasobow,
ktore sqg w jakims stopniu ogra-
niczone, to warto spojrzec na te
kwestie w Zrownowazony sposob.
W tym przypadku ekonomia roz-
rysowuje nam trzy filary, ktore
nakreslajq, jak mozna spojrze¢ na

Czy to oznacza, ze mamy maty
wptyw na ogolne zuzycie wody?
Absolutnie nie! Jednak polityka
oszczedzania wody powinna byc
rowniez wdrazana odgornie, z po-
mocq na przyktad samorzgdow.
Wtedy indywidualna dziatalnosc
w tym wzgledzie bedzie jeszcze
skuteczniejsza. Kazdy cztowiek
powinien interesowac sie tym za-
gadnieniem. Trzeba szukac od-
powiedzi na to, jak oszczedzac
wode, poniewaz pomoze nam to
W przysztosci lepiej zy¢ w srodowi-
sku ograniczonym w jej zasoby.
Aktualnie traktujemy wode jako
tanie dobro dostepne wszyst-
kim | wszedzie. To teza bardzo
naciggana. Musimy miec swia-
domosc, ze woda, ktorg cztowiek
moze wykorzystywac na przyktad
w celach spozywczych, to bardzo
znikomy procent tej wody, ktora
jest dostepna na naszej plane-
clie. Reszta to na przyktad wody
zasolone, a proces ich odsalania
to ogromne koszty. Nie ulega waqt-
pliwosci, ze kazdy z nas powinien
uzywac wody bardzo rozsqgdnie

ekonomiczny problem zwigzany - ttumaczy prof. Majecka.
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WODA ILOSCIOWO
| KLIMATOLOGICZNIE

Od kilku lat w miesigcach letnich
co jakis czas styszymy o zatrwaza-
Jjaco niskim poziomie wody w pol-
skich rzekach. W takich chwilach
widok wyschnietego koryta Wisty
sktania do refleksji. — llos¢ dostep-
nej wody powierzchniowej w Pol-
sce jest bardzo uzalezniona od
warunkow klimatycznych — opo-
wiada prof. dr hab. Mirostaw
Mietus, zastepca dyrektora In-
stytutu Meteorologii i Gospodarki
Wodnej PIB, staty przedstawiciel
Polski w Swiatowej Organizacji
Meteorologicznej oraz urlopowa-
ny pracownik Zaktadu Meteoro-
logii i Klimatologii Uniwersyte-
tu Gdanskiego. — Innymi stowy
wrazliwosc polskich zasobow
wodnych na zmiennosc warun-
kow atmosferycznych jest bardzo
duza. Przypadki susz — opado-
wych | hydrologicznych — w Pol-
sce pokazujq, ze zasilanie rzek
wodami podziemnymi jest nie-
wielkie. Z kolei zasilanie sptywem
powierzchniowym, jak pokazuja
ostatnie lata, nie jest wystarcza-
jagce do utrzymania odpowied-
niego stanu wod. Pamietam,
kiedy rok po wielkiej powodzi
wdorzeczu Wisty, w 2011, mielismy
do czynienia dla odmiany z suszq.
Tak wielkq, ze Wistg mozna byto
w niektorych miejscach przejsc
na drugqg strone w kaloszach. To
wtedy odstonita ona przed nami
swoje zatopione skarby. Wraki
Z CZasu potopu szwedzkiego wraz
Z przedmiotami zrabowanymi
przez owczesnych najezdzcow.
Wrocmy jednak do tematu. Naj-
wazniejsze, aby zapewnic Polsce
odpowiedni stan ilosciowy i jako-
sciowy naszych wod. Jeslichodzi
o stan ilosciowy, to problem jest
taki, ze na wiekszosci obszaru
naszego kKraju wystepuje prak-
tycznie stata zmiennosc opadow
w granicach plus minus siedmiu
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procent wokot wartosci srednigj
wieloletniej. To sie nie zmienia od
lat. Jednoczesnie temperatura
powietrza systematycznie wzra-
sta. Widac to zwtaszcza w ostat-
nich siedemdziesieciu latach,
gdzie na terenie Polski wzrosta
ona o ponad dwa stopnie Cel-
sjusza. Systematycznie o dwa-
dziescia osiem setnych stopnia
na dekade. Jednoczesnie wraz
Z tym wzrostem temperatury
obserwujemy przyrost predkosci
wiatru w granicach dziesieciu
procent. To wszystko powoduje
nasilenie kolejnego procesu. Sys-
tematycznie rosnie mianowicie
parowanie z powierzchni czynne.
Tracimy z niej wiecej wilgoci, niz
wynosi zasilanie opadowe. Moz-
na powiedziec krotko — powoli
wysychamy. Dlatego tak wazne
jest miedzy innymi gromadzenie
duzej ilosci wody w zbiornikach
retencyjnych. Takie sztuczne
zbiorniki wodne magazynujq
wode w okresie jej nadmiaru
I umozliwiajg wykorzystanie jej
w czasie jej niedoboru. Zbiorniki
w pewnym zakresie zasilajg rzeke,
gdy opada w niej poziom wody —
opowiada prof. Mietus.

Polska jest jednym z najuboz-
szych w wode krajow Unii Euro-
pejskiej. Zas przez to, ze woda
WCcCigz nie jest limitowana, nie
zastanawiamy sie nad tym, ze
kiedys moze jej zabraknac? Po-
twierdza to dr hab. Joanna Fac-
-Beneda, prof. UG, z Zaktadu Hy-
drologii Instytutu Geografii UG
oraz cztonek Panstwowej Rady
Gospodarki Wodnej, organu opi-
niodawczo-doradczego ministra
odpowiadajgcego za gospodar-
ke wodna: — Na jednego Polaka
przypada okoto tysigca pieciu-
set osiemdziesieciu metrow sze-
sciennych wody na rok. To jest
trzy razy mniej niz srednia eu-
ropejska i cztery i pot razy mniej
niz srednia swiatowa. Mato tego,
te tysigc piecset osiemdziesigt
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metrow szesciennych miesci sie
w granicach tak zwanego stresu
wodnego. To sytuacja, w ktorej
ilos¢ wody o odpowiedniej jakosci
nie jest wystarczajgca, by zaspo-
koic¢ potrzeby ludzkosci | srodo-
wiska. Wedtug raportow Euro-
pejskiej Agencji Srodowiskowej
ten problem narasta na catym
swiecie. Stres wodny wystepuje
wtedy, kiedy na jednego miesz-
kanca w ciggu roku przypada
od tysigca do tysigca szesciuset
metrow szesciennych wodly. Je-
stesmy w gornej granicy tych
wartosci. Jesli wielkos¢ zasobow
wodnych na mieszkanca w cig-
gu roku spada ponizej pieciu-
set metrow szesciennych, to jest
to ponizej bariery zarzgdzania.
Od pieciuset do tysigca metrow
szesciennych to chroniczny brak
wody. Tysigc szescset—dziesiec
tysiecy to podstawowe proble-
my zarzgdzania wodaqg. W Polsce
wystepujq one okresowo gtownie
w centralnej czesci.

Jak informuje GUS, ,w 2021
roku odnotowano wzrost pobo-
ru wody na potrzeby gospodarki
narodowej oraz ludnosci o okoto
7% w stosunku do poprzedniego
roku. Najwiekszy udziat w pobo-
rze wody przypadat na cele pro-
dukcyjne, w tym miedzy innymi
na potrzeby sieci wodociggo-
wej"s. Przecietny Polak zuzywa
podczas kapieliw wannie do 150
litrow wody, dziesieciominutowy
prysznic to nawet 40 litrow wodly,
podczas jednego cyklu prania zu-
zywamy do 115 litrow wody, w trak-
cie jednego recznego mycia na-
Czyn nasze rece oblewa nawet
38 litrow wody, a jednorazowe
sptukanie wody w toalecie to do
1 litrow wody“. Oczywiscie lepszy
sprzet, wodooszczedne toalety
z dwoma przyciskami, zmywarki
i pralki klasy A pomagaja nam
oszczedzac wode, ale i tak zda-
rza sie, ze korzystamy z niej bez
umiaru. Tymczasem w niektoérych

miejscach na swiecie woda juz
jest na wage ztota. Oczywiscie
z powodu nierownomiernej dys-
trybucji wody jako zasobu oraz
przez wysokie zuzycie w uprze-
mystowionych gospodarkach naj-
dotkliwiej brak wody odczuwaja
kraje najbiedniejsze.

Na swiecie od lat walczy sie o to,
by wody nie zabrakfo. By mogta
by¢ dostepna dla wszystkich. Ten
dostep to podstawowe prawo
cztowieka. Wpisane do Agendy
2030 na rzecz zrownowazone-
go rozwoju zawierajacej 17 celow
Zrownowazonego rozwoju oraz
powigzanych z nimi 169 zadan,
ktdére maja zostac zrealizowane
przez swiat. To z pewnoscig krok
do przodu, ale dziatania sa roz-
pisane na dziesiatki lat. Czysta
woda i warunki sanitarne to 6 cel
zZrownowazonego rozwoju. Jego
osiagniecie wiaze sie ze zmiang
mentalnosci ludzi tak, by szano-
wali wode i widzieli koniecznosc
jej oszczedzania. Dla dobra nas
wszystkich! Ta zmiana powinna
nastepowac przy pomocy panstw,
samorzadow i firm, ktére dostar-
czajac wode do naszych domaow,
dbaja tez o jej jakosc. Dzieki nim
powinnismy czuc sie bezpiecznie.

WODA JAKOSCIOWO

Gdanszczanom w ujeciu ciggtym
woda dostarczana jest z osSmiu
uje¢ gtebinowych w Gdansku,
jednego ujecia drenazowego
w Pregowie, jednego ujecia po-
wierzchniowego i z dwoch ujec
gtebinowych w Sopocie®. Cieka-
wostka jest, ze do rektoratu Uni-
wersytetu Gdanskiego woda jest
dostarczana m.in. z gdanskiego
ujecia o wdziecznej nazwie ,Do-
lina Radosci”. Ta woda zawiera
ok.71mg/lwapnia, 8 mg/l magne-
zu, 6 mg/l sodu i 2 mg/l potasu.
Tym samym jest dobrej jakosci.
Jesli jednak decydujemy sie na za-
kup wody butelkowanej, zawsze
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nalezy czytac jej skfad. Moze sie
zdarzy¢ bowiem, ze sktad wody
w butelce bedzie zwyczajnie gor-
szy®. — Gdansk jest w tej dobrej
sytuacji, ze wiekszosc¢ ujec to
ujecia podziemne — mowi prof.
Joanna Fac-Beneda. — To row-
niez izolowane od warunkow
zewnetrznych wody kredowe,
odporne na zanieczyszczenia,
lezgce ponizej ujec czwarto-
rzedowych. Taka woda tez za-
wiera cenne sktadniki mineral-
ne. Nalezy bardzo uwaznie czy-
tac etykiety, badac sktad. Jesli
wybieramy wode butelkowanaq,
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zacej wody. W wielu miejscach
uczelni rozstawione sg dystry-
butory wodny pitnej, z ktorych
studenci i pracownicy czerpia
zdrowa wode. Czesto do swoich
wiasnych, wielorazowych naczyn.
Uczelnia powoli odchodzi row-
niez od stosowania opakowan
plastikowych, a tym samym — bu-
telkowanych napojow™. W wielu
toaletach znajduja sie naklejki
z napisem: ,Oszczedzaj wode”.
W mysl wspdlnego dziatania dla
srodowiska oraz faktu, ze co-
dzienne mate zmiany prowadzg
do duzego efektu —prowadzona

decydujmy sie na te w szklanej jest wewnetrzna kampania spo-

butelce. Badania potwierdzajq,
ze pijgc wode z plastikowej butel-
ki, spozywamy mikroplastik. Bu-
telka szklana jest zdecydowanie
przyjazniejsza dla naszego sro-
dowiska i co za tym idzie — dla
nas samych.

teczna pod hastem ,Dbaj o ekolo-
gie". Zacheca ona, m.in, do picia
wody z kranu lub korzystania
ze wspomnianych dystrybuto-
row. W kontekscie poszanowa-
nia wody warto wspomniec row-
niez, ze na kampusie w Gdansku-

Wedtug wskazan Swiatowej -Oliwie wybudowano zbiornik

Organizacji Zdrowia, kazdy czto-
wiek powinien wypijac¢ ok. 2 litrow
wody dziennie. Nie zapominajmy,
ze w 60-70% sktadamy sie z wody”.
Gtownym organem regulujacym
bilans wodny sg nerki. Ich podsta-
wowym zadaniem jest usuwanie
Z ustroju nadmiaru wody, zbed-
nych produktéw przemiany ma-
terii oraz niepotrzebnych i szko-
dliwych substancji dostarczanych
Z pokarmeme®. Ilu z nas wie, ze nasz
mMozg sktada sie gtownie z wody
(jest jej tam 1,5 litra)?i codzien-
nie potrzebuje odpowiedniej jej
ilosci do prawidtowego funkcjo-
nowania? W stanie odwodnienia
obniza sie zdolnos¢ koncentracji,
poniewaz Mmozg oszczedza zaso-
by i nie reaguje odpowiednio na
bodzce. Szklanka dobrej jakosci
wody moze pomaoc mu wroci¢ na
wiasciwe tory.

BLEKITNY UNIWERSYTET

Na Uniwersytecie Gdanskim
promuje sie picie czystej i bie-
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retencyjny na potrzeby odzyski-
wania nadmiaru wod opado-
wych. Zgromadzona woda jest
wykorzystywana w czasie suszy
do podlewania roslinnosci na
kampusie Uniwersytetu Gdan-
skiego, gdzie znajduje sie row-
niez niewielki ogrod deszczowy.
Uczelnia prowadzi tez szereg ba-
dan zwiazanych z rekultywacja
zbiornikow wodnych. Ponadto
eksperci UG dzielg sie swojg wie-
dza dotyczaca ochrony wod na
konferencjach naukowych, pod-
czas ktorych wypracowywane sg
rozwiazania najbardziej palacych
problemow, takich jak zakwity si-
nic, susza hydrologiczna, zwiazkKi
biogenne w wodach powierzch-
niowych czy zanieczyszczenie
Srodowiska wodnego produk-
tami farmakologicznymi. Majac
na wzgledzie ten ostatni pro-
blem, grupy badawcze Wydzia-
tu Chemii intensywnie pracuja
nad metodamiumozliwiajacymi
skuteczne wykrywanie farma-
ceutykow w wodzie'.

WODA GLOBALNIE

Podobno najczystsza woda na
Swiecie znajduje sie w Puer-
to Williams w Chile. Naukowcy
Z uniwersytetow w Chile i Teksa-
sie odkryli, ze na tym obszarze
wystepuje ekosystem, ktory ist-
niat na planecie przed swiatowa
rewolucja przemystowa'?. Takich
miejsc jest juz coraz mniej. — Na
planecie Ziemia mamy dziewiec-
dziesigt siedem procent wody
stonej, trzy procent zostaje na
wode stodkg — mowi prof. Joanna
Fac-Beneda.-Ztego tylko jeden
procent to woda uzyteczna dla
ludzi. Ten jeden procent na razie
wystarcza. Woda bierze udziat
w cyklu krgzenia i sama sie od-
nawia. Mowa oczywiscie o cyklu
hydrologicznym, czyli obiegu
wody w przyrodzie.

Woda na Ziemiwciaz jest w ru-
chu, zmieniajac stany skupienia.
Jestesmy od tego procesu zalezni.
Sifa, ktdra go napedza, jest Stonce.
Powodujac wzrost temperatury
wody w oceanie, doprowadza ono
do jej parowania. Prady powietrz-
ne przenosza pare wyzej, gdzie
tworza sie chmury. W zaleznosci
od warunkow drobniutkie krople
tacza sieiopadaja na ziemie jako
deszcz, grad albo snieg. Ziemia
wchtania te opady jako wody
gruntowe, ktore w niektorych
miejscach wydostaja sie na po-
wierzchnie. Tak powstajg zrodta,
ktore dajg poczatek strumykom,
taczacym sie w rzeki i wpadaja-
cym do oceanu. | tak cykl zaczyna
sie od nowa.—Jesli nie zaburzymy
kiedys tego cyklu na dobre, nic
sie nie zmieni — Mmowi prof. Fac-
-Beneda. - W Europie nie mamy
jeszcze bardzo duzego proble-
mu z dostepnoscig wody, chociaz
zdarzajq sie i takie, jednostkowe,
przypadki. Powinnismy miec
Jjednak swiadomosc, ze siedem-
dziesigt piec procent ludnosci na
catym swiecie nie ma dostepu
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do wody dobrej jakosci. Jeden
miliard ludzi w piecdziesieciu
pieciu krajach otrzymuje srednio
osiemnascie metrow szescien-
nych wody rocznie na jednego
mieszkanca. Przypominam, ze
my mamy tysigc piecset osiem-
dziesigt metrow szesciennych,
aitak miescimy sie w granicach
stresu wodnego. Ludzie z tam-
tych krajow dostajg rownowar-
tos¢ miseczki wody dziennie i ta
woda jest dla nich niczym ztoto.

Rzady wielu panstw od lat
probuja zwiekszy¢ zasoby wody
na Ziemi. W wiekszosci przypad-
kow sg to dziatania generujace
ogromne koszty finansowe, np.
budowanie odsalarni, ktére zamie-
niajg wode stong na stodka, albo
transport lodowcow i przetapianie
ich na wode zdatna do spozycia.
Z odsalarni korzystaja bogate kra-
Jje, gdzie powszechnie wystepuje
problem z woda, takie jak Arabia
Saudyjska czy Izrael. Jak opowiada
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prof. Fac-Beneda, przysztoscia jest
réowniez oszczedzanie zasobow za
posrednictwem tzw. wody wirtu-
alnej, o ktérej wspomniatam na
poczatku artykutu — chodzi oczy-
wiscie o ilos¢ wody, ktora jest
potrzebna do wyprodukowania
danego produktu. Oszczedzanie
polega na importowaniu towaréw,
do produkgcji ktérych zuzywa sie
duzo wody, i tym samym niepro-
dukowaniu ich u siebie. Ciekawym
sposobem oszczedzania wody jest
produkcja obiegdw zamknietych
w skandynawskich tazienkach,
gdzie tzw. wode szarg, czyli spod
prysznica, odprowadza sie do ptu-
kania toalety.

Co moze zrobi¢ kazdy z nas, aby
oszczedzac wode? Pisano juz wie-
le na temat wyzszosci kwietnych
tak nad wodolubnymi trawnika-
mi, rezygnacji z wanny na rzecz
prysznica, sprawdzania stanu fa-
zienkowej armatury, zakrecania
wody podczas wchtaniania sie

odzywki, mycia zebow czy golenia
sie, uzywania wystudzonej wody
po gotowaniu, np. jajek, ziemnia-
kow, makaronu, do podlewania
roslin. Takie porady nie zdadza
sie na wiele, jesli nie zrozumiemy,
ze w szacunku do wody powinni-
Smy wyrastac od dziecka, gdyz to
nie tylko oszczednose, ale i nasze
wspolne bezpieczenstwo.

Sylwia Dudkowska-Kafar

Partnerem artykutu jest
Saur Neptun Gdansk

SAUR NEPTUN GDANSK
Twoje wodociagi

' P. Zywar, Za duzo miesa, za mato wody. Hodowle zwierzgt osuszajg nam
planete, Wiadomosci Onet.pl, 24.07.2020, aktualizacja 25.05.2021; https://
wiadomosci.onet.pl/tylko-w-onecie/za-duzo-miesa-za-malo-wody-hodow-
le-zwierzat-osuszaja-nam-planete/weddgsl

2J. Kowalik, Kazdy Polak marnuje setki litrow wody i nawet o tym nie wie.
Wkrdtce bolesnie sie o tym przekonamy, ,Newsweek”, 23.04.2020; https://
www.newsweek.pl/polska/spoleczenstwo/polacy-marnuja-wode-czy-w-
-polsce-moze-zabraknac-wody-i-czy-trzeba-oszczedzac-wode/rvthsxs
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