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V Kongres Mtodej Nauki

PRZESTRZEN WYMIANY MYSLI, DOSWIADCZEN | DOBRYCH PRAKTYK

Miedzy 17 a 20 lipca 2025 roku Gdansk ponownie stat sie

stolicg mtodej nauki. Stato sie tak za sprawa V Kongresu

Mtodej Nauki, w ktérym uczestniczyto ponad 700 przedstawicieli
niemal wszystkich dziedzin naukowych. Ponad 100 paneli,

sesji tematycznych i warsztatow odbyto sie na Wydziale Nauk
Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego, a sesja posterowa —

Nna dziedzincu im. Jana Heweliusza na Politechnice Gdanskiej
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V Kongres Miodej Nauki zorgani- Praca.pl, SpeedNet oraz firma Elis,
zowany zostat przez Uniwersytet ktdra po raz drugi z rzedu wia-
Gdanskiwe wspdtpracy z Politech- czyta sie w to prestizowe przed-
nika Gdanska, Gdanskim Uniwer- siewziecie. Wszyscy partnerzy
sytetem Medycznym oraz Ode- wsparli wydarzenie organizacyjnie,
skim Uniwersytetem Narodowym a niektérzy z nich réwniez objeli
im. llji Miecznikowa. Partnerami patronatem wybrane panele te-
wydarzenia byli: PKO Bank Pol- matyczne - Elis panele poswieco-
ski, I.C.Lab, Port Gdansk, OSHEE, ne zagadnieniom z zakresu CSR
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i bezpieczenstwa pracy, a firma
SpeedNet — panele dotyczace
IT, sztucznej inteligencji i nowo-
czesnych technologii.
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Kongres otworzyt przewodniczacy
Rady Doktorantow UG Sebastian
Barczak, ktory w swoim wystapie-
niu wyrazit radosc¢ z obecnosci
tak wielu osoéb oraz przypomniat,
ze jest to najwieksze tego typu
wydarzenie w kraju. Gtos zabrali
takze: JM Rektor Uniwersytetu
GCdanskiego prof. dr hab. Piotr
Stepnowski; JM Rektor Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego
prof. dr hab. Michat Markuszewski;
prorektorka ds. studenckich UG
dr hab. Urszula Patocka-Sigtowy,
prof. UG oraz zastepczyni dyrekto-
ra Szkoty Doktorskiej Politechniki
Gdanskiej ds. ksztatcenia, jakosci
i PRK prof. dr hab. Ewa Lechman.
Wszyscy oni zgodnie zaznaczyli, ze
mtodzi naukowcy sa przysztoscia
akademii, a rolg uczelni i partne-
row jest stworzenie im realnych
mozliwosci rozwoju i dbanie o ich
dobrostan — zaréwno naukowy, jak
i psychiczny.

Bezposrednio po czesci oficjal-
nej odbyta sie prezentacja Pauliny
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Krakowskiej, ekspertki z Departa-
mentu Cyberbezpieczenstwa PKO
Banku Polskiego, pt. ,Bezpieczne
bankowanie — forever young”. Wy-
stapienie cieszyto sie ogromnym
zainteresowaniem, zwtaszcza ze
dotyczyto zagrozen, z ktorymi
moga sie zetknac uzytkownicy
bankowosci elektronicznej w kaz-
dym wieku.
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Po uroczystym otwarciu Kon-
gresu jego organizatorzy zapro-
sili uczestnikow na niezwykle
interesujacy panel dyskusyjny
pt. ,Nie tylko nauka: dobrostan
psychiczny i wypalenie w aka-
demii”, moderowany przez Kac-
pra Wisniewskiego z Centrum
Aktywnosci Studenckiej i Dokto-
ranckiej. W dyskusji wzieli udziat:
dr hab. Urszula Patocka-Sigtowy,
prof. UG; dr hab. Pawet Atroszko,
prof. UG — specjalista w zakresie
wypalenia zawodowego i uza-
leznien behawioralnych z Zakta-
du Psychometrii i Statystyki UG;
dr Agata Rudnik — psycholozka,
adiunktka w Zakfadzie Psychologii
Klinicznej i Zdrowia UG oraz dy-
rektorka Akademickiego Centrum
Wsparcia Psychologicznego UG;

Panel dyskusyjny pt. ,Nie tylko nauka:
dobrostan psychiczny i wypalenie
w akademii”
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dr hab. Anna Dziadkiewicz, prof.
UG - prodziekanka ds. umiedzy-
narodowienia i rozwoju Wydziatu
Zarzadzania UG oraz mgr Jurand
Sobiecki — asystent w Zaktadzie
Neuropsychologii UG, zatozyciel
interdyscyplinarnej organizacji
studenckiej SciClub. Ich wypowie-
dzi koncentrowaty sie na zmecze-
niu, wypaleniu, samotnosci oraz
presji w srodowisku akademickim.
Panel zakonczyt sie wspolnym
apelem: ,Pamietajmy, ze zdrowie
psychiczne to nie przywilej — to
fundament dobrej nauki!”.
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Drugiego dnia Kongresu szcze-
goélnym zainteresowaniem cieszyt
sie panel pt. ,Finansowanie dzia-
falnosci doktorantow”, wspodtor-
ganizowany przez Doktoranckie
Forum Uniwersytetow Polskich
i UG. Uczestniczyli w nim: Anna
Nieczaj — przewodniczaca Krajo-
wej Reprezentacji Doktorantow,
Kamil Kucharski — cztonek Rady
Mtodych Naukowcow; dr hab.
Zbigniew Bukowski, prof. UKW —
petnomocnik rektora Uniwer-
sytetu Kazimierza Wielkiego ds.
finansowych, przewodniczacy
Uniwersyteckiej Komisji Finan-

23



Wystapienie
prof. Piotra Stepnowskiego
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sowej oraz Aleksandra Wendorf —
wiceprzewodniczaca Zachodnio-
pomorskiego Porozumienia Dok-
torantdow. Moderowat Sebastian
Barczak. Rozmowy dotyczyty m.in.
zrodet finansowania, roli promoto-
row oraz dobrych praktyk wspie-
rania mtodych badaczy.

W tym samym dniu odbyto sie
takze miedzynarodowe posie-
dzenie DFUP z udziatem dr. Vla-
dimira Hanacka z Uniwersytetu
Potudniowoczeskiego. Spotkanie
pozwolito przyjrzec sie modelom
ksztatcenia doktorantéw w innych
krajach i omowi¢ wyzwania sto-
jace przed srodowiskiem dokto-
ranckim w Polsce.

Wystapienie
prof. Michata Markuszewskiego

Fot. archiwum CASID

24

NAUKA | EDUKACJA

www.kongmmlodejnauki.ug.e |

Uniwersytet 5
8 Gdariski s LAT

* %k %k

naukowe, obejmujace nauki za-
réwno humanistyczne i spoteczne,
Sobota uptyneta pod znakiem jak i sciste oraz przyrodnicze.

sesji posterowej, ktora odbyta sie
na dziedzincu im. Jana Heweliu-
sza na Politechnice Gdanskie].
Sesja stafa sie doskonata okazja Nowosciag tegorocznej edycji Kon-
do prezentacji wynikéw badan gresu byty niedzielne warsztaty
w bardziej wizualnej, syntetycz- tematyczne prowadzone przez
nej formie. Uczestnicy z roznych ekspertéw. Ich uczestnicy mieli do
uczelni i dziedzin naukowych wyboru trzy rézne sesje: Al w ba-
prezentowali swoje projekty i roz- daniach mtodych naukowcéw —od
mawiali o nich z odwiedzajacymi pomystu po promocje”, warsztat
oraz ekspertami. Wystapieniom empatycznej komunikacji ,Poro-
towarzyszyta atmosfera sprzyjaja- zumienie bez przemocy (NVC) —
ca wymianie opinii oraz konstruk- komunikacja z empatia” oraz in-
tywnych uwag. W drugiej czesci nowacyjny warsztat edukacyjny
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dnia odbywaty sie kolejne panele ,Mafia — mikrobiom jelitowy". Zaje-
tematyczne i specjalistyczne sesje  cia te pozwalaty nie tylko pogtebic
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wiedze, ale tez rozwinac¢ umiejet-
nosci praktyczne — od projekto-
wania badan, przez komunikacje
i wspotprace, po popularyzacje
nauki w nowoczesnej formie. Nic
dziwnego, ze spotkaty sie z bardzo
pozytywnym odbiorem i staty sie
doskonatym dopetnieniem inten-
sywnego programu Kongresu.
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V Kongres Mtodej Nauki udowod-
nit, ze mitoda nauka to nie tylko po-
tencjat, ale tez realna sita wptywu.
Dzieki wsparciu partnerow — PKO
BP, Portu Gdansk, I.C.Lab, OSHEE,
Praca.pl, SpeedNet oraz Elis—jego
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uczestnicy mogli doswiadczyc¢
synergii Swiata akademickiego
i biznesu. Ogromna frekwencja,
wspaniata atmosfera i zaangazo-
wanie prelegentdw oraz uczestni-
kow pokazaty, jak bardzo potrzeb-
na jest taka przestrzen wymiany
mysli, doswiadczen i dobrych prak-
tyk. Kilka dni debat, wystapien
i rozmow naukowych stworzyto
przestrzen, w ktérej mtodzi bada-
cze mogli zaprezentowac swoje
osiggniecia oraz zainspirowac sie
do dalszego rozwoju. Wspdlna
obecnos¢ przedstawicieli réznych
uczelni, dziedzin i srodowisk na-
ukowych pozwolita na interdyscy-
plinarne spojrzenie na problemy

Sesja posterowa
na Politechnice Gdanskiej
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badawcze, integracje srodowiska
doktorantdw oraz zaciesSnianie
wspotpracy miedzy uczelniami.
Byt to czas, ktdry umocnit przeko-
nanie, ze mtoda nauka w Polsce
mMa ogromny potencjat—wystarczy
stworzyc jej odpowiednie warunki.

Przedstawiciele jednostek zaan-
gazowanych w organizacje Kon-
gresu z ramienia UG, tj. Centrum
Aktywnosci Studenckiej i Dokto-
ranckiej, Parlamentu Studentéow
UG, Rady Doktorantow UG oraz
czasopisma ,Progress”, zadekla-
rowali, ze wydarzenie to bedzie
odbywato sie w kolejnych latach.

Katarzyna Krynska

Sesja posterowa
na Politechnice Gdanskiej

Fot. archiwum CASID
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