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Od marzenia
do dumy: sportowy dom
Uniwersytetu Gdanskiego

Swieta Bozego Narodzenia to czas nadziei, wspdlnoty i nowych

poczatkdw. W tym roku Uniwersytet Gdanski ma szczegolny powod

do dumy —w rozmowie z Tomaszem Aftanskim, dyrektorem Centrum
Wychowania Fizycznego i Sportu UG, odkrywamy kulisy budowy

Centrum Sportowego, ktdre juz wkrotce stanie sie najwspanialszym
prezentem dla catej spotecznosci akademickiej. To opowiesc

O marzeniach, ktdre dojrzewaty latami, o cierpliwosci i pokorze, ale tez

o dumie i odpowiedzialnosci. W Swigtecznym nastroju zapraszamy

do lektury wywiadu, w ktérym sport, wizja i wspolnota splataja sie

W jedna historie — historie nowego domu sportu Uniwersytetu Gdanskiego
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Tomasz Aftanski

Fot. Grzegorz Jedrzejewski
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» Swieta Bozego Narodzenia to
moment zatrzymania sie w bie-
gu codziennosci. Jak ten wyjat-
kowy okres wptywa na panskie
spojrzenie na przysztos¢ sportu
akademickiego i rozwéj naszej
wspolnoty?

Swieta zawsze przypominaja mi,
Ze najwazniejsze sa Wiezi i poczu-
cie bycia razem — rowniez wsrod
studentow, trenerow i catej spo-
tecznosci akademickiej. To mo-
ment, kiedy odktadamy na bok
codzienny pospiech i mozemy
pomyslec¢ o tym, dokad zmierza-
my. W kontekscie sportu aka-
demickiego widze w tym szcze-
golng wartosc — bo tak jak przy
Swigtecznym stole spotykaja sie
rozne pokolenia, tak w naszych
obiektach sportowych spotykaja
sie rézne sekcje, pasje i historie.
Dla mnie to sygnat, ze budujemy
cos wiecej niz infrastrukture — two-
rzymy przestrzen, w ktorej rodza
sie wspolnota, odpowiedzialnose
i radosc z bycia razem. To wiasnie
w takich chwilach czuje, ze nasza
praca ma gteboki sens.

» Ktoére z osiggnie¢ sportowych
ostatnich lat uwaza pan za prze-
tomowe - zaréwno dla Uniwer-
sytetu Gdanskiego, jak i dla sa-
mych zawodnikéw?

Dzieje sie u nas naprawde wiele
i wyrdznienie tylko jednej sekcji
czy jednego wyniku sportowego
bytoby niesprawiedliwe wobec
pozostatych. Warto podkreslic, ze
na Uniwersytecie Gdanskim jako
AZS UG i Centrum Wychowania
Fizycznego i Sportu prowadzi-
my regularne treningi w ponad
dwudziestu sekcjach sportowych.
Kazda z tych sekcji funkcjonuje
w zmiennych warunkach — nie
ma dwaoch identycznych sezo-
now ani lat. Studenci przychodza
i odchodza, zmienia sie kadra za-
wodnicza. Tym bardziej cieszy nas
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fakt, ze mimo tej naturalnej rotacji
zachowane sa ciggtosc pracy i me-
todyczny rozwoj. Trenerzy musza
wracac¢ do podstaw, by wprowa-
dza¢ nowych zawodnikow, ale
to wiasnie stanowi istote sportu
akademickiego.

W naszych sekcjach trenu-
je regularnie ponad szesciuset
cztonkow AZS UG. To studenci
0 Wysokim poziomie sportowym,
ktorzy rywalizuja z zawodnikami
Z innych uczelniw Polsce, a niekie-
dy takze z zagranicy. Od czterech
lat zajmujemy czwarte miejsce
w klasyfikacji ponad stu dwu-
dziestu uczelni biorgcych udziat
w Akademickich Mistrzostwach
Polski. Co wiecej, jesteSmy na dru-
gim miejscu wsrod klasycznych
uniwersytetow — i to napawa nas
szczegolng duma. Oczywiscie
potencjat ludzki, finansowy czy
infrastrukturalny rézni sie w za-
leznosci od uczelni, podobnie jak
model zachecania studentow do
sportu. Dlatego w jednym sezonie
mMoga blyszczed nasze futsalistki,
w innym — zeglarki, lekkoatleci,
zawodnicy karate czy ergometru
wioslarskiego. Ta réznorodnosc
jest nasza sita.

Podstawa naszej dziatalnosci
sa cztery filary: sport, dydaktyka,
rekreacja ruchowa oraz rehabi-
litacja. Te obszary uzupetniamy
0 umiedzynarodowienie, rozwaj
infrastruktury i kadry, organiza-
cje wydarzen oraz wspotprace
z podmiotami wewnetrznymi i ze-
whnetrznymi. Dzieje sie naprawde
duzo -w dobrej atmosferze, ktora
buduje tozsamos¢ naszego uni-
wersyteckiego sportu i przekfada
sie na wyniki. Musze w tym miej-
scu dodacg, ze w Akademickich
Mistrzostwach Polski startuja za-
réwno studenci z doswiadczeniem
sportowym, jak i ci, ktérzy dopiero
tutaj odkrywaja swoja pasje. Nie-
jednokrotnie dzieki determinacji
i wytrwatosci osiggaja poziom aka-
demickiego mistrza. To niezwykte,

ze w ciggu zaledwie pieciu lat ktos
potrafi przejs¢ droge od nowicju-
sza do sportowego bohatera.

» Czy moégtby pan podac¢ kilka
ciekawych przyktadéw z prakty-
ki sportowej - takich sytuacji czy
doswiadczen, ktére najlepiej po-
kazuja, jak sport przenika zycie
codzienne i ksztattuje postawy
studentéw?

Tu wiasnie chodzi o historie z zycia,
ktore najlepiej pokazujg, jak sport
potrafi zmieniac losy studentow.
Przyktadem jest studentka, ktora
nigdy wczesniej nie miata okazji
grac¢ w pitke —w jej srodowisku po
prostu nie byto takiej mozliwosci,
cho¢ od zawsze o tym marzyta.
Majac dziewietnascie lat dotaczy-
ta do sekcji futsalu kobiet na UG
i dzieki ciezkiej pracy oraz determi-
nacji osiggneta sukces. Stata sie za-
wodniczka ligowa, reprezentowata
Uniwersytet Gdanski na arenie
miedzynarodowej, a nastepnie
trafita do reprezentacji Polski. Inna
studentka dtugo szukata swojego
miejsca na sportowej mapie zycia.
Probowata sit w kilku sekcjach, az
w koncu odkryta, ze jest nie tylko
znakomitg kolarka gorska, swietng
zawodniczka ergometru i lekko-
atletka, ale rowniez utalentowana
bramkarka w pitce recznej. Dzis
z powodzeniem rywalizuje w Aka-
demickich Mistrzostwach Polski
w az czterech dyscyplinach. Mamy
tez studenta, ktory tgczy znakomi-
te wyniki naukowe z niespokojna
duszg sportowa. Ma swietne oceny,
a jednoczesnie rozwija sie w sek-
cji narciarskiej, gra w unihokeja,
a niedawno rozpoczat starty w za-
wodach strzeleckich i golfowych.

Takich osob, ktore taczag wiele
pasji i dyscyplin — swoistych ,multi-
taskingowych” sportowcow —
mamy na Uniwersytecie Gdan-
skim catkiem sporo. To wiasnie ich
historie pokazuja, jak réznorodny
i inspirujacy jest sport akademicki.
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» Nawiagzujac do przykiadu
ostatniego studenta, ktory
Swietnie taczy nauke z aktyw-
noscig sportowa, chciatabym
zapytaé: w jaki sposéb, pana
zdaniem, sport wspiera proces
uczenia sie i rozwéj akademicki?
Czy dostrzega pan konkretne
mechanizmy - takie jak dyscy-
plina, koncentracja, umiejetnosé
pracy zespotowej — ktére prze-
ktadaja sie na sukcesy w nauce?

Oczywiscie, to wiasnie jest wartosc¢
sportu. To temat, ktéry zastugu-
je na osobna, gteboka rozmowe,
bo sport nie ogranicza sie tylko
do rywalizacji czy wynikdw — on
ksztattuje charakter, uczy wytrwa-
tosci i daje narzedzia do radzenia
sobie z trudnosciami. To takze
nasza rola jako wychowawcow
i opiekundéw sekcji, by wspierac
studentow w tych momentach,
kiedy pojawiaja sie kryzysy.

Pozwole sobie przytoczyc swie-
73 anegdote. Dostownie kilka dni
temu w Bibliotece UG spotkatem
bytego zawodnika sekcji koszy-
kowki. Ledwo go rozpoznatem, ale
on od razu podszedt, przywitat sie
i powiedziat: ,Tomasz, chciatem Ci
podziekowac. Byt taki moment —
nie wiem, czy pamietasz — kiedy na
pierwszym roku miatem powazny
zgrzyt z trenerem. Bytem bliski
rezygnacji, ale wtedy powiedziates
mi: «Nie przejmuj sie, przewalcz to.
Nie robisz tego dla niego, robisz
to dla siebie. Zostan w sekcji, to
tylko chwilowy kryzys, z ktorym so-
bie poradzisz». | faktycznie tak sie
stato. Zostatem w druzynie przez
piec lati to byt najpiekniejszy okres
mojego zycia, ktory fantastycznie
faczyterm z nauka”.

Ta rozmowa uswiadomita mi po
raz kolejny, ze sport akademicki
to cos wiecej niz treningi i zawody.
To przestrzen, w ktérej mtodzi lu-
dzie uczg sie pokonywac wiasne
stabosci, budowac relacje, a cza-
sem odnajduja swoja tozsamosc.
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To wihasnie takie historie pokazuja,
ze sport wspiera nie tylko rozwaoj
fizyczny, ale tez nauke, zycie oso-
biste i przyszta droge zawodowa.
| dlatego tak bardzo wierzymy
W jego wartosc.

» Takie historie sg niezwykle bu-
dujace, bo pokazuja, ze sport
to nie tylko statystyki, miejsca
w klasyfikacjach czy liczba
zdobytych medali. To przede
wszystkim ludzie, ich emocje,
pasje i przemiany, ktére dokonu-
ja sie dzieki aktywnosci fizycz-
nej. Sport potrafi ksztattowac
charakter, uczy¢ wytrwatosci
i dawac¢ poczucie wspodlnoty.
Prawda, ze wiasnie w tym tkwi
jego najwieksza wartos¢ - w do-
swiadczeniach i przezyciach,
ktére stojg za wynikami?

Tak, zdecydowanie uwazam, ze
sport przektada sie na inne dzie-
dziny zycia. Sam od zawsze ko-
chatem sport | musze przyznac,
ze mocno mnie uksztattowat.
Przyktadow przenikania sportu
W moim zyciu mam mnaostwo. Dla
przyktadu: w pewnym momencie
mojej zawodowe] przygody by-
tem réwnoczesnie nauczycielem
akademickim, trenerem futsalu
i pracownikiem dziatu marketingu
duzej korporacji. Zaczynatem od
najnizszego szczebla, az dosze-
dtem do stanowiska kierownika
jednego z dziatow. W pewnym
momencie stangtem przed wy-
zwaniem rekrutacji zespotu. | jako
sportowiec naturalnie dazytem do
tego, by w mojej grupie znalezli sie
nie tylko specjalisci od marketingu,
ale réwniez osoby, ktére — tak jak
Jja—uprawiaty sport. Okazato sig, ze
w siedmioosobowym zespole, kto-
ry ostatecznie stworzytem, znalezli
sie koszykarz z AZS UG, siatkarz
z AZS UG, studentka z naszej sekgji
aerobiku sportowego, futsalistka
oraz byty student, z ktorym kiedys
miatem zajecia WF-u. Tylko jedna

osoba byta spoza tego srodowiska.
Ten zespot okazat sie fantastyczny —
do dzis utrzymujemy kontakt,
mimo ze Moja przygoda z praca
w korporacji juz sie zakonczyta.

Dlaczego o tym mowie? Bo
ludzie uprawiajacy sport maja
wyjatkowe umiejetnosci: potra-
fig wspotpracowac, radzi¢ sobie
z kryzysami, patrzec¢ na wyzwania
z zupetnie innej perspektywy. To
sprawia, ze sg swietnymi pracow-
nikami w wielu branzach. Badania
kanadyjskie pokazuja, ze dziewiec-
dziesiat pie¢ procent prezesow
pieciuset najwiekszych firm w tym
kraju ma w swoim zyciorysie epi-
zod zwigzany ze sportem akade-
mickim. To naprawde procentuje.
W Stanach Zjednoczonych i Kana-
dzie sport akademicki ma wyzsza
range niz unas—u nas wcigz jesz-
cze troche do tego brakuje.

» Niemniej wydaje sie, ze w Pol-
sce zaczyna sie to stopniowo
zmieniaé. Coraz czesciej mowi
sie o rosnacej roli sportu akade-
mickiego, o wiekszym docenia-
niu jego wartosci wychowaw-
czej i spotecznej. Czy dostrzega
pan w naszym kraju konkretne
sygnaty takiej przemiany - na
przyktad w podejsciu uczelni,
studentéw czy instytucji wspie-
rajacych sport? Co wskazuje na
to, ze sport akademicki w Polsce
zyskuje na znaczeniu i zaczyna
by¢ postrzegany podobnie jak
w krajach, gdzie od dawna od-
grywa wazna role w edukacji
i zyciu spotecznym?

Sport akademicki w Polsce, tak-
ze na Uniwersytecie Gdanskim,
przechodzi wyrazng przemiane —
mitode pokolenie coraz czesciej
traktuje aktywnosc fizyczna jako
integralny element stylu zycia,
a nie tylko jako obowiazek. Ta
zmiana jest widoczna | potwier-
dzaja ja zaréwno liczby, jak i co-
dzienne obserwacje. Jeszcze nie-
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dawno podczas imprez masowych,
takich jak maraton warszawski,
dominowali uczestnicy w wieku
od trzydziestu pieciu do czterdzie-
stu lat. Byty to osoby, ktére miaty
kiedys nawyk sportowy, ale prze-
rwaty go na rzecz kariery zawodo-
wej i dopiero pozniej wrocity do ak-
tywnosci. Dzis dwudziestolatkowie
coraz czesciej swiadomie wybie-
raja sport jako czes¢ codziennego
zycia. Ci mtodzi ludzie wiedzg, ze
nie warto odktadac aktywnosci
fizycznej na pdzniej —wola znalez¢
czas na trening, zadbac o work-life
balance, wellbeing i zdrowie psy-
chiczne, niz poswiecac energie na
imprezowanie.

Towpisuje sie w szerszy trend kul-
turowy. Wsrod oséb z pokolenia Z
coraz popularniejszy staje sie sty!
zycia NoLo (no alco, low alco), czyli
wybor napojow bezalkoholowych
lub niskoalkoholowych. To poka-
zuje, ze mtodzi ludzie sg otwarci
na nowe formy spedzania czasu,
w ktérych zdrowie i aktywnoscé
fizyczna odgrywaja kluczowa role.

Na Uniwersytecie Gdanskim
widzimy, jak ten trend przenosi
sie na grunt akademicki. Studen-
Ci zapisuja sie na obowiagzkowe
Zajecia wychowania fizycznego,
ktore — zgodnie z rozporzadze-
niem ministerialnym —obejmuja
minimum dwa semestry i szesc-
dziesiagt godzin zajec. W mojej
ocenie to wcigz za mato — opty-
malnym rozwiazaniem bytyby co
najmniej cztery semestry, aby re-
alnie ksztattowac kulture fizyczna.
Wielu studentow trafia do nas bez
wczesniejszych doswiadczen spor-
towych, czesto z lukami wynikaja-
cymi z okresu pandemii. Dlatego
tak wazne jest, ze oferujemy im
tak szeroka game aktywnosci: od
klasycznego WF-u, przez ponad
dwadziescia sekcji sportowych,
az po nowoczesne formy fitnessu,
joge terapeutyczna, golf czy zaje-
cia rekreacyjne. To ogromna war-
tosc¢ — student, ktoéry przychodzi
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na UG, moze bezptatnie sprobo-
wac dyscyplin i form aktywnosci,
ktére w normalnych warunkach
bytyby dla niego niedostepne.
Whystarczy sie zapisac. Dla wielu
to wielki krok, ale wtasnie dzie-
ki temu odkrywaja pasje, ktére
mMoga im towarzyszyc przez cate
zycie. Sport akademicki staje sie
wiec nie tylko obowiazkiem, ale tez
realnym narzedziem budowania
zdrowego stylu zycia i wspdlnoty.

» Nawiazujac do wspdlnoty - sty-
szatam, ze miedzy innymi w przy-
padku golfa oferta skierowana
jest nie tylko do studentéw, lecz
takze do pracownikéw uczelni.
Co wiecej, zaréwno oni, jak i stu-
denci potrafig zainteresowac tym
sportem swoich bliskich, dzieki
czemu jest on grg faczaca rézne
pokolenia. Czy witasnie tak pan
postrzega role sportu w spotecz-
nosci akademickiej?

Doktadnie tak — srodowisko, w kto-
rym dorastamy, ma ogromny
wptyw na nasze zycie i to jest
zupetnie naturalne. Jako rodzice
przekazujemy swoim dzieciom
wartosci, ale jednoczesnie sami
podlegamy wplywom otoczenia,
w ktorym funkcjonujemy. Co cie-
kawe, dzieci rowniez potrafia zain-
teresowac czyms swoich rodzicow —
sport staje sie wtedy przestrzenia
budowania wiezi i zwyczajnego
lubienia tego, co sie robi razem.
To wiasnie jest wellbeing — dba-
nie o dobrostan i Swiadomosg, ze
aktywnosc fizyczna powinna byc
obecna na co dzien.

Moje dzieci wiedzg, ze trenu-
je, ale tez, ze mam czas, by pojsc
Z Nnimi na rower, pobiegac, popty-
wac zaglowka czy wybrac sie na
narty. Nie wszyscy maja takie moz-
liwosci —ja sam nauczytem sie jez-
dzi¢ na nartach dopiero w wieku
dwudziestu jeden lat. Dzis jestem
instruktorem narciarstwa i jako
sportowiec, trener oraz nauczyciel

akademicki ttumacze mtodym,
ze liczy sie nie tylko to, czy trafisz
prosto do kosza albo staniesz na
podium. Najwazniejsze sg kompe-
tencje miekkie, ktéore zdobywasz
w okresie studiow: umiegjetnosc
wspotpracy, pokonywania kryzy-
sow, a takze wytrwatos¢ w dazeniu
do celu. Jesli ktos nie umie jezdzic¢
na nartach w wieku dziewietna-
stu lat, to zaden dramat. Ale jesli
po studiach nadal nie sprobowat,
to juz jest sygnat, ze cos zostato
zaniedbane.

Nie wszystkich udaje sie od razu
zacheci¢ do sportu, ale jesli cho¢
czesc studentow odkryje w sobie
te potrzebe, to dla mnie jest to
zwyciestwo. Pamietam studentke,
ktora przyszta na zajecia nastawio-
Nna absolutnie antysportowo. Po
kilkunastu spotkaniach wrécita na
kolejny semestr, zartujac, ze dziata
na nia syndrom sztokholmski. Po
drugim semestrze widac byto po-
step, a po trzech latach spotkatem
ja w parku — biegta, pomachata
mi i powiedziata: ,Trenerze, jak
sie ciesze, ze pana widze — niech
pan spojrzy, zaczetam biegadc!”.
Sama z siebie, bez namawiania.
To pokazuje, ze potrzeba ruchu
jest w kazdym cztowieku, trzeba
ja tylko wyzwolic.

Dbanie o ciato i zdrowie to fun-
dament naszego spoteczenstwa.
Inwestowanie w dobrostan powin-
no byc¢ absolutnym obowigzkiem
kazdego cztowieka. Dzieki temu
ograniczamy ryzyko choréb cywili-
zacyjnych, zmniejszamy liczbe wi-
zyt u lekarzy i budujemy zdrowszg
przysztosc. Kultura fizyczna jest
kluczowa — to ekosystem, ktory
tworzymy i do ktérego dokta-
damy kolejne cegietki poprzez
projekty prosportowe i prospo-
teczne. Przyktadem jest grudnio-
wy Kampus Run, organizowany
wspolnie z AZS UG i partnerami.
To bieg typu run for fun, otwarty
dla wszystkich — w zesztym roku
wzieto w nim udziat ponad trzysta
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Tomasz Aftanski i druzyna
pitkarek noznych UG podczas
Akademickich Mistrzostw Polski
w Pitce Noznej Kobiet 2024

Fot. Grzegorz Jedrzejewski

0s6b. Takie wydarzenia pokazuja,
ze sport akademicki to nie tylko
rywalizacja, ale takze wspodlnota,
radosc i styl zycia, ktéry taczy po-
kolenia.

» Niedawno odbyta sie kolejna
edycja tego wydarzenia, prawda?

Tak, to juz druga edycja. Kampus
Run 2025 organizowany przez Uni-
wersytet Gdanski i AZS UG od-
byt sie 8 grudnia 2025 roku. Juz
zesztoroczna edycja byta dla nas
wyjatkowa — rozdalismy ponad
trzysta czerwonych koszulek i wi-
dok tylu oséb biegnacych razem
po kampusie w jednolitych bar-
wach byt naprawde fantastyczny.
To wydarzenie pokazuje, ze ist-
nieje ogromne zapotrzebowanie
na takie imprezy taczace zabawe
z ruchem.

Musimy pamietac, ze w obec-
nych czasach niezwykle wazne
jest takze zabezpieczenie sfery so-
cjalizacji studentow. Wielu z nich
przyjezdza do Gdanska z réznych
miejsc — z Katowic, Koszalina czy
Mragowa — i czesto nie zna tu
nikogo. Sport staje sie dla nich
naturalnym obszarem, w ktéorym
Czuja sie pewnie i w ktorym tatwiej
nawiazuja kontakty. To wtasnie
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tutaj tworza sie grupy, przyjaznie
i relacje, ktore nierzadko trwaja
przez cate zycie.

Zdarza sie, ze podczas obozdw
narciarskich czy w sekcjach ko-
edukacyjnych - takich jak sekcja
narciarska czy lekkoatletyczna -
tworza sie pary, ktére podznie]
zaktadaja rodziny. Styszatem
o takich historiach wielokrotnie
i uwazam, ze to zupetnie natu-
ralne w tym srodowisku. Ludzie
spotykaja sie, spedzaja razem czas,
odkrywaja nowe pasje i buduja
wspolne zycie wokot sportu. Na-
sza rola jest przekonywac ich do
aktywnosci fizycznej, pokazywac,
ze sport to nie tylko rywalizacja,
ale takze styl zycia, ktory taczy po-
kolenia i daje poczucie wspolnoty.
Inicjatywy typu Kampus Run sg
tego najlepszym przykfadem -to
wydarzenie integrujace catg spo-
tecznosc¢ akademicka, podczas
ktorego kazdy, niezaleznie od po-
zZiomu sportowego, moze poczuc
sie czescig wiekszej catosci.

» Czy mozna powiedzie¢, ze
istota sportu akademickiego
tkwi przede wszystkim w roz-
woju, wspoétpracy i relacjach
miedzyludzkich, a nie wylacznie
w wynikach i medalach?

Doskonale wiemy, ze w obec-
nych warunkach uprawianie na
UG sportu wyczynowego przez
duze ,S" jest niemozliwe — nie
mamy ku temu wystarczajacych
zasobow ludzkich, infrastruktural-
nych anifinansowych. Dlatego nie
stawiamy sobie za cel scigania sie
z profesjonalnymi klubami. Nasza
misja jest cos innego. Pod skrzy-
dtami Uniwersytetu Gdanskiego
mamy dzis trzy zespoty rywalizuja-
ce w rozgrywkach ogoélnopolskich:
druzyne futsalu w pierwszej lidze
PZPN, koszykarki grajace w pierw-
szej lidze Polskiego Zwiazku Koszy-
kowki oraz siatkarki wystepujace
w drugiej lidze Polskiego Zwigzku
Pitki Siatkowej. To sa realne osig-
gniecia, ale pytanie, ktére sobie
stawiamy, brzmi: czy w naszym
DNA jest sprowadzanie pieciu
profesjonalnych obcokrajowcow,
aby druzyna futsalowa wygry-
wata w ekstraklasie? Czy mamy
Sciggac zagraniczne zawodniczKi
z przesztoscia w WNBA do zespotu
koszykarek, czy raczej stawiac¢ na
nasze studentki i absolwentki? Po-
dobnie w siatkéwce. Czy powinni-
Smy zapraszac¢ do gry trzydziesto-
piecioletnie zawodniczki z Polski,
ktore traktuja wystepy w druzynie
akademickiej jako sportowa eme-
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ryture, czy raczej dawac szanse
miodym dziewczynom w wieku
osiemnastu czy dziewietnastu lat,
ktére sa na fali wznoszacej, nawet
jesliwiemy, ze nie zawsze uda sie
wygrac? Nasza odpowiedz jest
jasna: chcemy, aby w barwach
UG grali przede wszystkim nasi
studenci i absolwenci. To oni sa
fundamentem sportu akademic-
kiego. Wynik jest wazny, ale jesz-
cze wazniejsze jest to, by sport byt
przestrzenia rozwoju, budowania
wspolnoty i zdobywania doswiad-
czen, ktoére procentuja w zyciu.
Nawet jesli nie zawsze stajemy
na podium, to wiasnie ta droga —
petna pasji, pracy i autentyczne-
go zaangazowania — jest dla nas
najwieksza wartoscia.

» W realizacji celéw sportowych
wspierajg was partnerzy — mie-
dzy innymi firma JohnnyBros,
ktéra od dwoéch lat angazuje
sie w rozwdj druzyny siatkowki
AZS UG, oraz marka KAISAI, kt6-
ra niedawno zostata oficjalnym
partnerem zespotu futsalu AZS
UG. Wspoétpracujecie tez z Olivia
Centre. Jak wyglada proces po-
zyskiwania takich partneréw?
Czy to efekt dtugofalowych dzia-
tan promocyjnych i budowania
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relacji, czy raczej odpowiedz na
rosnace zainteresowanie spor-
tem akademickim w Polsce?

My swiadomie szukamy partne-
row i mecenasow sportu akade-
mickiego — ludzi i firm chcacych
Z nami wspottworzy¢ projekt spor-
towy, rozumiejacych, ze sport to
nie tylko pasmo zwyciestw, ale
takze porazki, remisy i emocje,
ktore im towarzysza. Partnerzy,
ktorych zapraszamy, to nie tylko
sponsorzy W klasycznym rozumie-
niu, ale raczej partnerzy stylu zy-
Cia, Swiadomi, ze inwestujg w cos
wiecej niz w wynik — inwestuja
W rozpoznawalnosc¢ swojej mar-
ki, w budowanie wizerunku do-
brego pracodawcy i w relacje ze
Srodowiskiem studenckim. Dla
mMnie osobiscie bardziej wartoscio-
wa jest rozmowa z potencjalnym
mecenasem o wspdlnych akcjach,
0 tym, CO mozemy razem stworzyc
niz wystanie suchej oferty spon-
sorskiej. Taka oferta jest czesto
zimnym gestem, trudnym do zre-
alizowania. Tymczasem kazdy, kto
chce nam cos zaproponowac,
kto wnosi swoja energie i pomyst,
jest dla nas cenny. Staramy sie
o dobre relacje z partnerami, choc¢
oczywiscie popetniamy btedy —

Tomasz Aftanski podczas
meczu futsalistek UG

Fot. Grzegorz Jedrzejewski

nie jestesmy klubem sportowym
z dziesiecioosobowym dziatem
marketingu. Mamy za to w Klubie
Uczelnianym AZS miodych ludzi,
ktorzy pasjonuja sie tym, co robisg,
i ucza sie poprzez praktyke. Moze
nie zawsze wszystko wychodzi ide-
alnie, moze czasem cos zrealizu-
jemy z poslizgiem, ale inwestujemy
w nich, wich rozwoj i doswiadcze-
nie. Wierze, ze kiedys, gdy beda
zarzadzac duzymi firmami, przy-
pomna sobie, ze wiasnie w AZS UG
zdobywali pierwsze kompetencje
i ze to doswiadczenie miato dla
nich wartosc.

Warto przy okazji wspomniec
o0 ogromnej sile naszego wolon-
tariatu — student dla studenta,
student studentowi. Prezes AZS
UG Piotr Walczak bardzo mocno
angazuje miodych ludzi w orga-
nizacje zycia sportowego, bo my —
nauczyciele akademiccy — mamy
ograniczona site oddziatywania.
Mtody cztowiek najlepiej trafia do
mtodego cztowieka — za pomoca
odpowiedniego jezyka, kanatow
komunikacji i dzieki autentycz-
nosci. Odnajdujemy sie w tym
akademickim sportowym swiecie
dzieki swietnemu zespotowi ludzi—
trenerom, pracownikom CWFIS,
dziataczom AZS, pasjonatom, kto-
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rzy naprawde kochaja to, co robia.
To oni tworza spojny komunikat
ptynacy w strone wiadz uczelni
oraz srodowiska akademickiego.
Dzieki temu wtadze UG wiedza,
ze warto w ten sport inwestowac.
Rozumieja, ze kazdy wyjazd ligowy,
kazda optata za medyka, sedziego
czy transport to nie tylko koszt, ale
tez inwestycja w mtodego czto-
wieka. To poszerzanie oferty dy-
daktycznej i budowanie kapitatu
spotecznego, ktéry zaprocentuje
W przysztosci.

» Uniwersytet Gdanski w roku
akademickim 2025/2026 planu-
je wiele inicjatyw sportowych
i prospotecznych, ktére wykra-
czajg poza sama budowe Cen-
trum Sportowego. Obejmuja
one zaréwno rozwdj sekcji AZS
UG, organizacje obozéw i wyda-
rzen integracyjnych, jak i udziat
w ogdlnopolskich programach
wspierajacych studentéw-spor-
towcow.

Tak, naszym celem jest dociera-
nie do kazdej grupy spotecznej.
Oczywiscie kluczowa role odgry-
waja studenci, ale nie ogranicza-
my sie tylko do nich. Organizuje-
my akcje dla catego srodowiska
akademickiego. Przyktadem jest
Aktywna Wiosna z UG w ramach
ktorej odbywaja sie zajecia jogi,
nordic walkingu, zumby czy ¢wi-
czen sitowych. Z tej oferty moga
korzystac nie tylko studenci, lecz
takze pracownicy uczelni, a nawet
mieszkancy Oliwy.

Dbamy rowniez o rodziny —
mamy oferte zaje¢ wakacyjnych
dla dzieci naszych pracownikdow
w formie potkolonii, zima nasi tre-
nerzy prowadza obozy sportowe
zarowno dla studentdw, jak i dla
pracownikéw UG. Prowadzimy za-
jecia dla seniorow, w tym dla stu-
dentow Uniwersytetu Trzeciego
Wieku. Chcemy wiec uczestniczy¢
W zyciu kazdej grupy spotecznej,
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a jednoczesnie pokazywac sie na
zewnatrz i rozwija¢ umiedzyna-
rodowienie. Dlatego aktywnie
realizujemy wyjazdy w ramach
sojuszu SEA-EU oraz programu
Erasmus, jestesmy aktywnym
cztonkiem Europejskiej Federacji
Sportu Studenckiego i regularnie
bierzemy udziat w miedzynarodo-
wej rywalizacji.

Przed nami takze duze wyzwa-
nie — juz teraz jestesmy pierwszym
uniwersytetem w Polsce, ktory
oficjalnie aplikuje o certyfikacje
FISU Healthy Campus. To swiato-
wy certyfikat, ktory pokazuje role
uczelniijej kampusu w promowa-
niu zdrowia, dobrostanu, kultury
fizycznej i dziatarh prospotecznych.
To dla nas ogromna motywacja,
bo wierzymy, ze sport akademicki
to nie tylko trening i rywalizacja,
ale przede wszystkim inwestycja
w zdrowie, wellbeing i budowanie
wspolnoty.

» Co oznacza dla Uniwersytetu
Gdanskiego zdobycie certyfika-
tu FISU Healthy Campus?

Jest to przede wszystkim jeden
z kamieni milowych w ramach
partnerstwa uniwersyteckiego
SEA-EU. Chcemy, aby Uniwersytet
Gdanski byt czescia tego procesu
i faczyt sie z uczelniami partner-
skimi, ktére juz maja certyfika-
cje. W tym gronie s3 uniwersytety
z Algarve i Splitu. My dopiero jeste-
Smy zachecani do podjecia tego
wyzwania, ale traktujemy je bar-
dzo powaznie. Budowanie na UG
Swiadomosci w zakresie dbania
o zdrowie, zdrowego odzywiania
sie i stylu zycia to ogromny pro-
jekt spoteczny, ktorym mozemy
,zarazac" wszystkich: pracowni-
kow administracyjnych, kadre dy-
daktyczna i naukowa, studentow
i doktorantow. Chcemy, aby stato
sie to swego rodzaju moda — moda
Nna troske o wtasny dobrostan, na
kulture fizyczna i zdrowe nawyki.

Certyfikacja FISU Healthy Cam-
pus to nie tylko prestiz, ale takze
bardzo konkretne zobowigzania.
To ponad sto réznych wskazni-
kow i kryteriow, do ktérych mu-
simy sie odnies¢ i ktére musimy
przygotowac. Obejmujg one mie-
dzy innymi kwestie infrastruktu-
ry sportowej, programaow prozdro-
wotnych, dziatan edukacyjnych,
inicjatyw spotecznych i miedzy-
narodowych. To wymagajacy pro-
ces, ale jednoczesnie ogromna
szansa, by UG stat sie pierwszym
uniwersytetem w Polsce z takim
wyrdznieniem — miejscem, ktére
W sposob systemowy promuje
zdrowie, aktywnos¢ i wiasnie do-
brostan catej spotecznosci aka-
demickiej.

» Jakie znaczenie maja dla Uni-
wersytetu Gdanskiego projekty
sportowe przeznaczone dla oséb
Z orzeczeniem o niepetnospraw-
nosci — zaréwno w wymiarze in-
tegracji spotecznej, jak i w budo-
waniu poczucia, ze osoby te s3
petnoprawng czescig wspélnoty
akademickiej?

Jakis czas temu AZS uruchomit
projekt dla oséb z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci. Juz wcze-
sSniej mielismy witasny zakres dzia-
tan skierowany do studentow ze
specjalnymi potrzebami, ale dzis
widzimy, ze ten obszar rozwinat
sie naprawde szeroko. Student
moze u nas skorzystac z klasycznej
rehabilitacji ruchowej i ¢wiczen
korekcyjnych niwelujacych roz-
ne niedoskonatosci, a takze ma
mozliwosc rywalizowania w spo-
rcie z rownymi sobie — z innymi
studentami z niepetnosprawno-
Sciami z uczelni w catej Polsce.
Wspdlnie z Biurem ds. Osob
z Niepetnosprawnoscig UG oraz
Klubem Uczelnianym AZS UG
powotalismy Sekcje Sportu Osob
z Niepetnosprawnosciami AZS UG
i od szesciu lat jesteSmy organi-
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zatorami wyjatkowej imprezy —
Integracyjnych Mistrzostw Polski
AZS w Tenisie Stotowym dla osob
Z orzeczeniem o niepetnospraw-
nosci. Co roku w grudniu przyjez-
dza do nas ponad stu uczestnikow
z ponad dwudziestu uczelni z cate-
go kraju. Dla tych osoéb zwyciestwo
jest wazne, ale nie najwazniejsze.
Najwiekszag wartoscig jest sam
udziat, wyjscie zdomu, spotkanie
Z innymi. To wtasnie usamodziel-
nianie tych ludzi i pokazywanie
im, ze sg petnoprawna czescia
spotecznosci akademickiej, ma
dla nas kluczowe znaczenie.

Jestesmy dumni z tego, co
udato sie osiaggnac — dzis student
Z orzeczeniem o niepetnospraw-
nosci, zdobywajac medal na Inte-
gracyjnych Mistrzostwach Polski
AZS, moze otrzymac stypendium
sportowe na takich samych zasa-
dach jak kazdy inny student. To
dla nas ogromny krok w strone
prawdziwej inkluzywnosci. Stara-
my sie nie wykluczac¢ zadnej grupy
spotecznej, a wrecz przeciwnie —
tworzyc¢ przestrzen, w ktorej kazdy
moze rozwija¢ swoje pasje i zdo-
bywac doswiadczenia.

» Wyobrazmy sobie sytuacje:
mamy studenta, ktéry jest Swiet-
nym lekkoatleta, osigga znako-
mite wyniki, a nagle dowiaduje
sie, ze choruje na zespét Ehlersa-
-Danlosa' w odmianie hipermobil-
nosci.Oznaczato, ze nie powinien
wykonywaé czesci ¢wiczen, co
bezposrednio wptywa na jego
dalszy rozwdj sportowy. Jak
w takiej sytuacji reagujecie jako
uczelnia i Srodowisko akademic-
kie? Jak wspieracie takiego stu-
denta w kontynuowaniu pasji
i jednoczesénie dbacie o jego
zdrowie i dobrostan?

Indywidualne podejscie jest trud-
ne w skali catej uczelni, bo nie mo-
zemy przygotowac osobnych pro-
gramow dla réznych studentow.
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Ale zawsze staramy sie znalezc¢
rozwiazanie dla jednostki, ktora
chce pozostac aktywna. Jezeli
student pragnie dalej rywalizo-
wac, pokazujemy mu inne sciezki.
Ta choroba charakteryzujaca sie
hipermobilnoscia stawdw moze
wykluczac rywalizacje ,ciato w cia-
to", ale by¢ moze otwiera droge do
uprawiania sportow mniej kontak-
towych, takich jak tenis stotowy,
badminton czy ptywanie. Mamy
przyktady oséb, ktére musiaty zre-
zygnowac z ukochanej dyscypliny,
ale odnalazty sie w nowej. Jeden
Z naszych zawodnikow, ktory grat
w pitke nozna, doznat powaznej
kontuzji kolana i zakonczyt przy-
gode z futbolem. Po wszczepieniu
endoprotezy nie mogt wréci¢ na
boisko, ale swietnie odnalazt sie
w tenisie stotowym — i dzis rywa-
lizuje z sukcesami, bo naprawde
to lubi.

Mozliwosci jest wiele — kluczem
jest otwartos¢ na zmiane i poka-
zanie studentowi, ze sport to nie
tylko jedna dyscyplina, ale cate
spektrum aktywnosci, ktére po-
zwalaja zachowac radosc z rywa-
lizacji i poczucie przynaleznosci
do spotecznosci sportowej. W ta-
kich sytuacjach najwazniejsze jest
przestanie: choroba czy ograni-
czenie nie oznacza konca drogi
sportowej, lecz poczatek nowej
sciezki. Nasza rolg jako uczelni jest
wskazanie tej sciezki, wspieranie
w adaptacji i pokazanie, ze kaz-
dy student — niezaleznie od zdro-
wotnych ograniczen — moze byc¢
czescia sportowego ekosystemu.

» A co w sytuacji, gdy student -
mimo ograniczen zdrowotnych -
nie chce rezygnowaé ze swo-
jej ukochanej dyscypliny? Czy
wowczas wiaczacie dodatkowe
formy wsparcia, na przykfad
konsultacje z psychologiem czy
indywidualne doradztwo, aby
pomadc mu odnalezé rwnowage
miedzy pasj3a a troska o zdrowie?

Mamy juz pewne projekty, w ra-
mach ktérych wspodtpracujemy
z psychologiem, ale musze przy-
znac, ze ten obszar wciaz pozo-
staje dla nas przestrzenia do za-
gospodarowania. Nie dysponu-
jemy zasobami ludzkimi, ktore
pozwolityby prowadzi¢ indywidu-
alny tutoring czy mentoring na
szeroka skale — przy takigj liczbie
studentdow bytoby to po prostu
niemozliwe. Jednak w takich sy-
tuacjach najwazniejsze jest podej-
scie indywidualne. Czesto stysze
od studentow: ,Chciatbym bardzo
cos robi¢, ale jesli moje ciato mina
to nie pozwala, to jak mam to wy-
konac?" —iwitasnie wtedy zaczyna
sie praca nad przekonaniem, nad
przestawieniem myslenia, nad
poszukiwaniem alternatywnych
drég. Kazdy nasz trener ma swo-
ja wrazliwos¢, zaplecze spotecz-
ne i doswiadczenie szkoleniowe.
W pewnym sensie musi byc takze
troche psychologiem, aby pomaoc
studentowi odnalez¢ sie w nowej
sytuacji. To sa kwestie bardzo in-
dywidualne i wymagaja podejscia
realnego, dostosowanego do kon-
kretnej osoby.

Oczywiscie mamy grupy i sek-
cje sportowe, ale nigdy nie zapo-
minamy, ze za kazda z nich stoi
jednostka. Staramy sie skupiac
na tej jednostce w miare naszych
mozliwosci, bo to wiasnie indywi-
dualne historie buduja prawdziwa
wartosc sportu akademickiego.
Co wazne - i bardzo chciatbym,
aby to wybrzmiato — zdarza sie,
ze W naszych grupach sa osoby
Z orzeczeniem o niepetnospraw-
nosci, ktore nie mowig o tym
otwarcie. Czasami dowiadujemy
sie o tym zupetnie przypadkowo.
Dlatego apeluje: mowcie o wszyst-
kim. Tylko wtedy mozemy realnie
pomaoc, dostosowac treningi, wes-
prze¢ psychologicznie i pokazac,
ze kazdy — niezaleznie od ograni-
Cczen — jest wazng czescig naszej
spotecznosci akademickiej.
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» Problem polega na tym, ze
niepetnosprawnosé czesto jest
niewidoczna. Czasem mtodzi lu-
dzie zmagaja sie z trudnoscia-
mi, ktérych inni nie dostrzegaja,
a przyznanie sie do nich bywa
ogromnym wyzwaniem. W kon-
sekwencji wszystko kosztuje
ich dwa razy wiecej energii niz
innych. Dlatego tak wazne jest,
by tworzy¢ przestrzen, w ktérej
mozna otwarcie moéwic¢ o swoich
ograniczeniach i czué sie wia-
Snie czescig wspolnoty.

Fakt, czasami ograniczenia pozo-
staja niewidoczne — ktos zmaga
sie ze stabym stuchem, inng dys-
funkcja, a jednoczesnie swietnie
trenuje i nie Mowi o tym nikomu.
Wtedy nie tylko ukrywa czes¢ swo-
jej historii, ale tez odbiera sobie
szanse Na rozwoj w sciezce sportu
przeznaczonej dla oséb z podob-
nymi doswiadczeniami. A przeciez
otwartos¢ moze otworzy¢ drzwi
do dodatkowych mozliwosci — sty-
pendium sportowego, ktore uta-
twia studiowanie, czy nowych form
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rywalizacji, ktére pozwalaja treno-
wac i czerpac radosc z pasji. Kazda
sytuacje trzeba traktowac indy-
widualnie, bo kazdy student ma
swoja droge. Dlatego rozwijamy
FISU Healthy Campus, aby w przy-
sztosci poszerzy¢ nasze wspar-
cie o dietetyke, pomoc psycho-
loga i socjologa. Wierzymy, ze dzie-
ki temu wiecej oséb odwazy sie
mowic o swoich ograniczeniach
i odkryje, ze wiasnie w tej rézno-
rodnosci bedzie tkwic sita naszej
sportowej rodziny.

» Czyli nowy budynek Centrum
Sportowego ma stac sie nie tyl-
ko miejscem treningéw i rywali-
zacji, ale takze symbolem zmian -
Sciezka ku wiekszej inkluzyw-
nosci, przestrzenia dla zdrowia,
dobrostanu i wsparcia psycho-
logicznego oraz dietetycznego?
Ma stac sie wyznacznikiem nowe-
go podejscia do sportu akade-
mickiego, w ktérym kazdy stu-
dent - niezaleznie od swoich
ograniczen - znajdzie dla siebie
miejsce?

Wizualizacja Centrum Sportowego UG

Wiasnie tak to widze! To ma byc¢
nasz dom — dom sportu. Uwiel-
biam to okreslenie, bo odda-
je ono catg idee tego miejsca —
przestrzeni, do ktérej chcemy sie
przeprowadzi¢, w ktérej chcemy
sie zadomowic i potgczyC wszyst-
kie punkty naszej aktywnosci. Hala
sportowa to dopiero pierwszy
etap, fundament wiekszej wizji.
Dzieki ogromnemu zaangazo-
waniu witadz uczelni powstaje
obiekt sportowy z prawdziwego
zdarzenia - taki, na jaki zastuguja
ten piekny kampus, Uniwersy-
tet Gdanski, jego studenci i cate
miasto.

Nasza lokalizacja jest absolutnie
wyjatkowa. To, ze dziatki zostaty
zachowane na cele rekreacyjno-
-sportowe, ze kolejne wiadze nie
ulegty pokusie sprzedania ich pod
rozrastajgce sie miasteczko bizne-
sowe, lecz postanowity utrzymac
je dla uniwersytetu, sportu i rekre-
acji, to decyzja, ktora dzis owocuje
czyms niezwyktym. Ten stadion
sportowy, ktory tam byt, pamieta
wiele wydarzen, wiele dobrych
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Wizualizacja Centrum Sportowego UG

zespotow, ktére na nim graty. To
mMiejsce Ma swoja historie i wierze,
ze wkrotce dostanie nowe zycie.
Docelowo planujemy stworzyc
centrum sportowe z prawdziwego
zdarzenia — z halg, przestrzenia
do rywalizacji wewnetrznej, sa-
lami rekreacyjnymi, kortami zew-
netrznymi i wewnetrznymi, bo-
iskiem, a moze w przysztosci takze
z ptywalnia. Myslimy o tym w per-
spektywie kilku lat, planujac roz-
woj bazy krok po kroku, ale zawsze
Z wWizja catosci.

To wszystko jest mozliwe dzie-
ki ludziom. Zebrata sie swietna
grupa, ktéra wierzy w ten projekt
i konsekwentnie go realizuje. Ja
jestem tylko jednym z elementow
tej uktadanki, a ogromna role od-
grywa w niej Jego Magnificencja
Rektor UG, profesor Piotr Step-
nowski wraz z catym zespotem
kanclerskim, ktory przewodzi
temu przedsiewzieciu z prawdzi-
wie prosportowym nastawieniem.
To wiasnie dzieki takiej wspdlnocie
i determinacji mozemy mowic,
ze budujemy nie tylko budynek,
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ale tez prawdziwy dom sportu —
miejsce, ktore stanie sie sercem
kampusu i symbolem naszej troski
0 rozwoj, zdrowie i spotecznosc.

» Czy od poczatku zaktadali
panstwo, ze powstanie tu naj-
nowoczesniejszy obiekt akade-
micko-sportowy w Polsce?

Pamietajmy, ze to, co dzis nazywa-
My NOWOCZesNnoscCig, jutro moze
juz by¢ standardem. Dlatego nie
chodzi tylko o technologie czy
skale inwestycji. Mozna stworzyc¢
obiekt za 60 000 000 albo za
100 000 000 ztotych — gabaryty
beda podobne, roznice pojawia
sie w wykonczeniu i wyposazeniu.
W tym migjscu musze nadmienic,
ze budowa nowej hali sportowej
Uniwersytetu Gdanskiego wraz
z zagospodarowaniem terenu
i niezbedng infrastruktura, zlo-
kalizowanej w Gdansku przy ulicy
Wita Stwosza 31, ktéra jest pierw-
szym etapem budowy Centrum
Sportowego, jest dofinansowana
ze srodkow Funduszu Rozwoju

Kultury Fizycznej w ramach Pro-
gramu Inwestycji o Szczegodl-
nym Znaczeniu dla Sportu edycja
2020 —wartos¢ dofinansowania to
25 045 600 ztotych? — oraz ze srod-
kow budzetu panstwa w formie
dotacji celowej przyznanej przez
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. To dofinansowanie wy-
niosto 11 000 000 ztotych.
Jestesmy instytucja publicz-
na, dziatajaca w okreslonych ra-
mach prawnych i finansowych,
zZmuszona szukac zewnetrznych
zrodet wsparcia. Naszym celem
nie jest budowa pomnika, lecz
domu - miejsca, ktére odpowiada
Nna realne potrzeby naszej spo-
tecznosci. Ten obiekt ma przede
wszystkim stuzy¢ studentom,
doktorantom, pracownikom i wy-
ktadowcom Uniwersytetu Gdan-
skiego. Oczywiscie jestesmy tez
otwarci na podmioty zewnetrzne
oraz mieszkancow Gdanska. Do
tej pory funkcjonowalismy w roz-
proszeniu —tu komorka, tam garaz,
hala wynajmowana w innym miej-
scu. Wynajmowalismy mnostwo
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Fot. Barttomiej Jetczak/CKiP UG

obiektéw zewnetrznych, aby spro-
stac¢ podstawowym potrzebom.
Teraz chcemy sie wprowadzic juz
do nowych przestrzeni i stworzyc
najlepsze warunki zycia dla naszej
spotecznosci akademickiej. To jest
nasza misja: zapewnic studen-
tom | pracownikom przestrzen,
w ktorej beda mogli sie rozwijac,
rywalizowac, odpoczywac i czug,
7e sport i rekreacja sa integralna
czescia ich codziennosci.

» Budowa Centrum Sportowe-
go to ogromne przedsiewzie-
cie. Jak udaje sie potaczy¢ ma-
rzenia o duzym, reprezentacyj-
nym obiekcie z koniecznoscia
zachowania rozsadku finanso-
wego i dbatoscig o zréwnowa-
zony rozwaj?

Budujemy obiekt nowoczesny —
Z systemem zarzadzania energia,
pompami ciepta i fotowoltaika —
tak, aby nie byt kosztotwaorczy,
lecz przyjazny i zrownowazony.
Wiemy, ze nie bedzie tam ztotych
klamek, bo nie o przepych cho-
dzi, lecz o funkcjonalnos¢ i ma-
dre wykorzystanie srodkow. Na
poczatku marzytem o trybunach
na siedemset o0séb, aby organi-
zowac wielkie imprezy sportowe.
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Ale weryfikacja mozliwosci finan-
sowych pokazata, ze rozsadniej
bedzie postawic¢ na niemal trzysta
miejsc. | to tez bedzie swietne
rozwigzanie. W judo jest piekne
hasto: ,Ustap, by zwyciezyc”. Cza-
sem trzeba ustapic, znalez¢ ztoty
srodek, aby wygrac¢ prawdziwa
wartosc — nie przepalac budzetu,
nie przecenia¢ mozliwosci, lecz
budowac madrze.

Podobnie z etapami realiza-
cji przedsiewziecia. Poczatkowo
chcielismy zrobic¢ wszystko od razu,
ale rzeczywistosc pokazata, ze le-
piej budowac krok po kroku. Dzieki
temu mozemy osiggnac wiecej
i rozwijac obiekt w sposob prze-
myslany. Warto pamietac, ze kosz-
ty budowy mocno sie zmieniaja.
Osiem lat temu moglibysmy miec
w tej kwocie dwie hale i boisko. To
pokazuje, jak zmienity sie realia,
ale tez jak wazne jest, by nie tracic
7 oczu celu — stworzenia migjsca,
ktore bedzie stuzy¢ naszej spo-
tecznosci przez lata, taczac nowo-
czesnosc¢ z rozsadkiem i wizja
przysztosci.

» Jakie przestrzenie znajdg sie
W nowym centrum - te juz po-
twierdzone i te planowane w ko-
lejnych etapach?

Pierwszy etap naszej inwestycji to
budowa wielofunkcyjnej hali spor-
towej, ktdéra odpowie na potrzeby
wielu dyscyplin i wydarzen. Hala
bedzie petnowymiarowa — dosto-
sowana do futsalu, koszykowki
i siatkowki. Co wazne, dzieki moz-
liwosci podziatu przestrzeni na
sektory — trzy dla siatkowki i dwa
dla koszykowki —bedziemy mogli
prowadzi¢ rownolegle treningi
i zajecia dla roznych grup. Podto-
ga bedzie drewniana, podwdjnie
legarowana, co zapewni komfort
i bezpieczenstwo dla zawodnikow.

Hala zostanie uzupetniona
o petne zaplecze: szatnie, czesc
administracyjna, trybuny, strefe
wypoczynku, sale konferencyjne,
pokoje AZS i Centrum Wycho-
wania Fizycznego i Sportu, a tak-
ze sitownie, sale fitness, cardio
i sportow walki. Dzieki temu kilka
zajec bedzie mogto sie odbywac
jednoczesnie. Zmniejszymy tym
samym koniecznos¢ wynajmowa-
nia obiektow zewnetrznych. Po-
wstanie réwniez centrum odnowy
biologicznej z trzema saunami —
finska, sucha i parowa —oraz salg
do ¢wiczen muzyczno-ruchowych,
ktora pozwoli prowadzi¢ proces
powrotu do petnej sprawnosci. To
jest absolutne minimum, a jedno-
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czesnie cos fantastycznego, bo
w stosunkowo niewielkiej prze-
strzeni uda sie zmiesci¢ ogrom
funkcji. Projekt hali przewiduje
wszelkie udogodnienia dla osob
Z niepetnosprawnosciami. Zago-
spodarowanie terenu wokot obiek-
tu uwzglednia oprocz parkingow
zewnetrznych takze wymogi do-
tyczace retencjonowania wody
deszczowej oraz wykorzystania
odnawialnych zrédet energii®.
Drugi etap, obecnie w fazie
projektowej, otworzy centrum
na zewnatrz. W planie jest druga
hala sportowo-treningowa, pota-
czona facznikiem z pierwsza, ktéra
uzupetni oferte o tenis stotowy,
badminton i padel. W tym etapie
powstang zewnetrzne korty teniso-
we, boiska do koszykowki i petno-
wymiarowe boisko pitkarskie ze
sztuczna nawierzchnia, otoczone
bieznig i trybunami. To zapewni
mozliwos¢ prowadzenia dydak
tyki, rywalizacji, a takze otwarcia
obiektu na szersza spotecznosc
i jego czesciowa komercjalizacje.
Cata koncepcja powstaje dzieki
ogromnej pracy zespotu kancler-
skiego, architektéw i wiadz uczelni.
Budujemy nie tylko obiekt, ale
tez wizje — dom sportu, ktory sta-
nie sie symbolem nowoczesnosci,
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wspolnoty i troski o rozwdj naszej
spotecznosci akademickiej.

» Czy w ramach wspédtpracy
z miastem bedzie istniata mozli-
wos¢ wynajmu sal i - planowanej
do budowy w ostatnim etapie -
dwudziestopieciometrowej pty-
walni“?

Oczywiscie mamy to w planach
i myslimy o tym. Gdy patrze na
wstepny grafik korzystania z gtow-
nej hali sportowej, juz teraz trudno
jest mi zmiescic¢ wszystkie nasze
sekcje —robimy tak wiele, ze trzeba
to dobrze pouktadac. Dlatego, jak
dobry gospodarz, najpierw musze
zadbac o wiasng spotecznosc: stu-
dentow, doktorantow, pracowni-
kéw. To oni sg naszymi ,dziecmi”,
ktorym chcemy zapewnic najlep-
sze warunki. Nie oznacza to jednak
zamkniecia drzwi. Sg okresy, kiedy
studenciwyjezdzaja — na przykfad
wakacje — i wtedy idealnie mozna
wykorzystac przestrzen na obo-
Zy czy wydarzenia organizowane
wspolnie z naszymi partnerami.
Weekendy rowniez moga stac sie
okazja do otwarcia hali dla miesz-
kancow czy mtodziezy szkolnej.
Nasza filozofig jest wzajemne
wsparcie. Tak jak dzis inni poma-

Uroczystos$¢ podpisania

i symbolicznego wmurowania
aktu erekcyjnego budowy
Centrum Sportowego UG

Fot. Stanistaw Gajewski

gaja nam, tak my w przysztosci
chcemy pomagac innym — udo-
stepniajac przestrzen, tworzac
mozliwosci i budujac mosty mie-
dzy uniwersytetem a spoteczno-
Scig lokalna. To jest dla nas rownie
wazne, jak sama infrastruktura.

» Kiedy zatem planowana jest
wielka uroczystosé¢ otwarcia
obiektu z pierwszego etapu in-
westycji?

Zgodnie z umowa z wykonawca,
firma Budimex, obiekt powinien
by¢ gotowy do uzytkowania do
konca 2026 roku. Jednak widzac
determinacje wykonawcy i tempo
prac, liczymy na to, ze nowy rok
akademicki uda sie rozpoczac juz
w nowym obiekcie — bytoby to
absolutnie fantastyczne rozwigza-
nie, cho¢ oczywiscie w wariancie
najbardziej optymistycznym. Jesli
chodzi o drugi etap inwestycji,
jestesmy w trakcie pozyskiwania
decyzji sSrodowiskowej oraz zgdd
zwigzanych z planem zagospoda-
rowania przestrzennego. Nastep-
nie czeka nas przygotowanie do-
kumentacji uzytkowej, uzyskanie
pozwolenia na budowe i dalsze
dziatania zwiazane z pozyskiwa-
niem funduszy. Ten proces juz sie
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rozpoczat, a podczas ceremonii
podpisania aktu erekcyjnego bu-
dowy Centrum Sportowego i sym-
bolicznego wmurowania go w ka-
mien wegielny przedstawiciele
witadz panstwowych zapowie-
dzieli, ze beda patrzec¢ na rozwdj
tej bazy z duzym optymizmem>.
Liczymy wiec, ze od stow przej-
dziemy do czyndéw — w postaci
realnego dofinansowania, bo bez
niego nie uda sie zrealizowac ko-
lejnych etapow.

» Jakie emocje towarzysza panu,
gdy patrzy pan na ten projekt
jednoczesnie jako menadzer, dy-
rektor, trener i cztowiek zwiaza-
ny z uniwersytetem?

Przede wszystkim czuje ogromne
wzruszenie. Pamietam rozmo-
we sprzed ponad dwudziestu lat
z rektorem Andrzejem Ceynowa.
Na moje pytanie o cele sportowe
i budowe takiego obiektu odpo-
wiedziat on wtedy, ze w planie aka-
demickim jest utworzenie takiej
infrastruktury najpdzniej do 2025
roku. Wtedy myslatem, ze to zart.
Okazato sie, ze dopiero teraz udaje
sie projekt realizowac.
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WYWIADY

Towarzyszy mi wzruszenie, ale
rowniez poczucie ogromnej odpo-
wiedzialnosci. Zawsze chce wie-
cej, ale zdaje sobie sprawe, ze aby
dojs¢ do tego momentu, potrzeba
cierpliwosci, pokory i ciezkiej pracy.
Dzis jako Centrum Wychowania
Fizycznego i Sportu UG jestesmy
partnerem do rozmowy, rozpo-
znawanym jako odpowiedzialny
uczestnik rozwoju kultury fizycznej
i dyskusji o tym, co mozemy ra-
zem zbudowac. To daje miradosc¢,
dume i poczucie wyzwania.

Sport uczy wiasnie tego — ze
droga do sukcesu prowadzi przez
wysitek, konsekwencje | umiejet-
nosc pogodzenia marzen z realia-
mi. Dlatego patrze na ten pro-
jekt nie tylko z emocjami, ale tez
z wdziecznoscig, ze mozemy byc¢
czescia tak waznej zmiany.

» Juz za chwile bedziemy przezy-
wac $wieta Bozego Narodzenia - czas
nadziei, wspolnoty i nowych poczat-
kéw. Jak wyobraza Pan sobie kolejne
sSwieta, ktére byé moze bedziecie
celebrowac juz w nowym domu?

Swieta Bozego Narodzenia zawsze
kojarza sie z nadzieja, wspolnota

i nowymi poczatkami. Patrzac na
nasz projekt, wyobrazam sobie,
ze kolejne swieta beda juz inne —
petne radosci i dumy, bo bedziemy
przezywac je w nowym domu spor-
tu. To bedzie moment, w ktérym
poczujemy, ze wysitek, cierpliwose
i pokora przyniosty owoce. Widze
studentow, trenerdw, pracownikow
i cata spotecznosc akademicka, kto-
rzy spotykaja sie w tej przestrzeni
nie tylko po to, by trenowac, ale
tez po to, by budowac wiezi. Tak
jak swieta sa czasem wspodlnego
stotu, tak nasza hala stanie sie miej-
scem wspolnego wysitku, radosci
i zwyciestw. Dla mnie osobiscie
bedzie to ogromne przezycie, bo
Z marzenia, ktore jeszcze kilka lat
temu wydawato sie odlegte, po-
wstaje realny obiekt. A kolejne
Swieta beda okazjg, by powiedziec¢:
,Udato sie, jesteSmy u siebie, mamy
przestrzen, ktéra taczy i inspiruje”.

» Tego wiasnie zyczy Wam re-
dakcja ,,Gazety Uniwersyteckiej”
w ten Swiateczny czas.

Dziekuje i nawzajem.

Sylwia Dudkowska-Kafar

1 Zespot Ehlersa-Danlosa typu hipermobilnego to choroba tkanki
tacznej, ktdra powoduje nadmierna ruchomosé stawow, ich niestabil-
Nnosc, czeste zwichniecia i przewlekty bol. Oznacza to, ze uprawianie
niektorych form aktywnosci — zwtaszcza sportow kontaktowych czy
wymagajgcych duzych obcigzen — moze byc¢ dla chorych ryzykowne.

2 https://Jug.edu.pl/centrumsportowe/zrodlo-finansowania (dostep:

11.12.2025).

3 https://ug.edu.pl/centrumsportowe/o-projekcie (dostep: 11.12.2025).

“Tamze.

> W uroczystosci podpisania i symbolicznego wmurowania aktu
erekcyjnego budowy Centrum Sportowego UG udziat wzieli: dw-
czesny minister sportu i turystyki — Stawomir Nitras, minister nauki
i szkolnictwa wyzszego — Marcin Kulasek, wiceminister funduszy
i polityki regionalnej — Jacek Karnowski, a takze wicewojewoda
pomorska Anna Olkowska-Jacyno.
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